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Forflytningskonferencen 2024 
- Inspiration til dansk forflytningspraksis fra udlandet. 

 

Forflytningskonferencen for fysioterapeuter og ergoterapeuter.   

 

Program d. 14. november 2024 

08.45 til 09.15 Ankomst og morgenbrød 

09.15 til 09.20 Velkomst, formål og program. Sven Dalgas Casper, Fysioterapeut, MPH, ErgoPro 

09.20 til 10.05 Safe patient handling and movement – A research-based guide for a better work 
environment. Charlotte Wåhlin, associate professor, ergonomist, Occupational and 
Environmental Medicine, Region Östergötland and Linköping University, Sweden. 
Oplægget foregår på engelsk. 

10.05 til 10.35 Grupperefleksion på ovenstående oplæg 

10.35 til 10.55 Pause 

10.55 til 11.40 Presentation of the Swedish RCT study on a multifactorial intervention strategy for 
safe patient handling and movement in the healthcare sector. Charlotte Wåhlin, 
associate professor, ergonomist, Occupational and Environmental Medicine, 
Region Östergötland and Linköping University, Sweden. Oplægget foregår på 
engelsk. 

11.40 til 12.40 Frokost 

12.40 til 13.10 Grupperefleksion på ovenstående oplæg 

13.10 til 13.55 Hvordan gribes det forebyggende forflytningsarbejde an i Holland? Sharing 
struggles and success: experience from The Netherlands. Hanneke J. J. Knibbe, 
Physiotherapist, Master in Human Movement Science, LOCOmotion Research in 
Health Care. Oplægget foregår på engelsk. 

13.55 til 14.25 Grupperefleksion på ovenstående oplæg 

14.25 til 14:55 Pause med kaffe & kage 

14:55 til 15.40 TilThermometer. Determining the risk of physical overload of healthcare workers. 
Hanneke J. J. Knibbe, Physiotherapist, Master in Human Movement Science, 
LOCOmotion Research in Health Care. Oplægget foregår på engelsk. 

15.40 til 16.10 Grupperefleksion på ovenstående oplæg 

16.10 til 16.30 Pause 

16.30 til 18.00 ”Workshops” med udstillerne 
18.00 til 19.00 Egen tid 

19.00 til ? Middag, hygge og netværk 
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Program d. 15. november 2024 

07:00 til 09:00 Morgenmad og tjek ud 

09.00 til 09.15 Opsamling på dag 1 og dagens program. Sven Dalgas Casper, Fysioterapeut, MPH, 
ErgoPro 

09.15 til 10.00 Effectiveness of Safe Patient Handling Equipment and Techniques in the UK: The 
Journey to National Agreement? Dr. Mike Fray, Reader in Ergonomics and Assisted 
Performance, Loughborough University, UK. Oplægget foregår på engelsk 

10.00 til 10.30 Grupperefleksion på ovenstående oplæg 

10.30 til 10.50 Pause 

10.50 til 11.35 Unpicking the evidence regarding assistive devices for patient handling. Dr. Mike 
Fray, Reader in Ergonomics and Assisted Performance, Loughborough University, 
UK. Oplægget foregår på engelsk. 

11.35 til 12.00 Grupperefleksion på ovenstående oplæg 

12.00 til 13.00 Frokost 

13.00 til 13.45 Oplæg ved Arbejdstilsynet om den nye vejledning som erstatter AT vejledning D.3.3 
Forflytning, løft og anden manuel håndtering af personer. Hør om baggrunden for 
revideringen, processen, indholdet og hvordan den vil påvirke forflytningspraksis i 
Danmark. 

13.45 til 14.05 Pause med kaffe & kage  

14.05 til 15.45 Paneldebat med temaet ”Hvordan implementerer vi pointer fra konferencen?” 

14.45 til 15.00 Evaluering og tak for denne gang 

 

Ret til ændringer forbeholdes. 


